
Spielideen für draußen, denn jetzt wird es endlich wieder Frühling!

Es gibt viele tolle Spielideen für draußen. Für die meisten benötigt man Straßenkreide und
die kann man ganz leicht selbst herstellen. 

Für die Herstellung der Straßenkreide benötigst Du 

• Maisstärke
• Wasser
• Lebensmittelfarbe
• Formen (Bspw. Silikonförmen, Klopapierrollen…)
• Schüssel
• Löffel

Schritt 1: Gib Maisstärke und Wasser zu so vielen 
Teilen in eine Schüssel bis eine 
geschmeidige Masse entsteht.
Gut ist die Masse wenn sie beim rühren 
fester wird. 

Schritt 2: Möchtest Du verschiedene Farben haben, 
verteile die Masse auf die entsprechende 
Anzahl an Schüssel. 
Nun kannst Du die Masse mit 
Lebensmittelfarbe einfärben. 

Schritt 3: Jetzt kannst Du die Masse in die 
Gießformen füllen. 
Solltest Du Klopapier- oder Küchenrollen 
verwenden, kleide diese von innen mit 
Backpapier aus. Sonst löst sich die Kreide 
nicht von dem Karton.

Nur noch 24 Stunden warten bis die 
Masse getrocknet ist und Du kannst mit 
dem Malen beginnen. 

Spielidee Nummer 1: Himmel und Hölle 

Hierfür benötigst Du:

• Straßenmalkreide 
• 1 mittelgroßen Stein 

Male zunächst das Spielfeld auf die Straße und suche Dir einen Stein. 
Jetzt stellst Du dich ins Feld Erde und wirfst den Stein in das Spielfeld.
Liegt der Stein in einem Feld darfst Du los hüpfen. Das Feld mit dem
Stein muss Du überspringen. Du hüpfst auf einem Bein durch die
Felder, bis auf die wo zwei nebeneinander liegen. Dort machst Du einen



Grätschsprung. Hast Du den Himmel erreicht, darfst Du eine kurze Pause machen. Auf 
dem Rückweg stoppst Du vor dem Feld mit dem Stein. Diesen hebst Du auf (alles auf 
einem Bein!) und hüpfst zurück zur Erde. 

Spielidee Nummer 2: Der Straßenparcours

Hierfür benötigst Du: 

• Straßenmalkreide 
• evtl. Bobycar, Fahrrad ö.ä. 

Du malst mit Straßenkreide einen Parcours auf die Straße, dabei
können Dir deine Geschwister oder Eltern auch helfen. Du kannst
bspw. Stoppzeichen, Kreisverkehre und Parkplätzen malen und diese
Wege dann mit dem Bobbycar, Dreirad oder Roller erobern. 
Du kannst aber auch einen Parcours malen, den Du mit verschiedenen
Bewegungsarten überwinden musst. Bspw. mit hüpfen auf zwei
Beinen, hüpfen auf einem Bein, rückwärts laufen, seitwärts laufen. 
Deiner Fantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt. 

Spielidee Nummer 3: Straßen-Dart mit Steinen 

Hierfür brauchst Du:

• Straßenmalkreide 
• 3 Steine 
• Blatt und Stift

Du malst auf den Boden eine große Zielscheibe. Für jeden
Kreis ( Anzahl der Kreise obliegt Dir, aber mindestens 3) gibt
es eine verschiedene Anzahl an Punkten (frei wählbar). Jetzt suchst Du dir 3 mittelgroße 
Steine. Jetzt versuchst Du aus einer Entfernung von ca. 2-3 Metern, die Steine möglichst 
in die Mitte deiner Zielscheibe zu werfen. Dann werden die Punkte zusammen gezählt. 
Wer die meisten Punkte hat, hat gewonnen. 

Spielidee Nummer 4: freie Mandala

Du benötigst:

• Straßenmalkreide

Hierzu benötigt es keine genaue Anleitung. Es wird
mit bunter Kreide ein Mandala auf die Straße
gemalt. Dabei sind deine Fantasie keine Grenzen
gesetzt. 



Spielidee Nummer 5: Dosenwerfen 

Hierfür benötigst Du:

• 10 leere Dosen
• 3 Tennisbälle (die Größe macht den Schwierigkeitsgrad aus)
• Farben zum gestalten der Dosen

Du kannst zuerst die Dosen nach Lust und Fantasie gestalten. Da
fällt Dir bestimmt was tolles ein oder?
Wenn du alle Dosen so gestaltet hast, dass sie Dir gefallen bist Du
bereit zum spielen. 
Stapel die Dosen aufeinander (am besten etwas erhöht). Stelle dich ca. 2m entfernt von 
deinem Turm auf und versuche nun so viele Dosen wie möglich umzuwerfen. 

Spielidee Nummer 6: Kegeln 

Hierfür benötigst Du:

• 10 leere Flaschen am besten 0,5l (es
eignen sich aber auch Klopapierrollen
o.ä.)

• etwas Sand 
• 1 großer Ball
• 1 Trichter 
• Farben zum gestalten

Zunächst einmal befüllst Du die Flaschen zu
ca. 1/3 mit Sand. Dann schraubst Du den
Deckel feste wieder auf, damit der Sand nicht
ausläuft. 
Hast Du alle Flaschen befüllt, kannst Du die Flaschen auch noch bunt anmalen. Dann 
werden sie aufgereiht. Stehen alle Flaschen bereit, stellst Du dich ca. 3 Metern vor ihnen 
hin und versuchst nun mit dem Ball so viele Flaschen wie möglich umzustoßen. 


